
Il CSI Sasso Marconi organizza, in collaborazione con Centro Accoglienza“La Rupe”, con il patrocinio della Città di Sasso Marconi :

SSAABBAATTOO 2288 AApprriillee 22001122
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e gare Individuali valide per CDS Regionale Giovanile 2012

Sasso Marconi – Centro Sportivo “Giacomo Carbonchi” – via Cà de Testi  2

Esordienti M/F (2001-06) : 4x50 –  4x200
Ragazzi/e (1999-2000)  : 4x100 – 3x800 – LUNGO - PESO
Cadetti/e (1997-1998) : 4x100 – 3x1000 – ALTO - PESO

15:00 Ritrovo giurie e concorrenti
15:15 Chiusura iscrizioni
15:30 PESO ( 2 kg ) RM RF
15:30 LUNGO RF
15:30 Staffetta 4 x 50 EsF
15:45 Staffetta 4 x 50 EsM
16:00 Staffetta 4 x 100 CF
16:15 Staffetta 4 x 100 CM
16:30 PESO   ( 3 kg ) CF
16:30 Staffetta 4 x 100 RM
16:45 Staffetta 4 x 100 RF
17:00 PESO  ( 4 kg ) CM
17:00 Staffetta 4 x 200 EsF
17:15 Staffetta 4 x 200 EsM
17:15 LUNGO RM
17:15 ALTO CM CF
17:30 Staffetta 3 x 800 RF
17:40 Staffetta 3 x 800 RM
17:50 Staffetta 3 x 1000 CF
18:00 Staffetta 3 x 1000 CM

Iscrizioni : sono gradite le pre-iscrizioni tramite e-mail : chiara.po@katamail.com  entro GIOVEDI 26 Aprile .
Ogni società può iscrivere un numero illimitato di squadre, ogni atleta può partecipare a 2 gare ( 2 staffette, 1
staffetta + 1 gara individuale o 2 gare individuali )
Le staffette dovranno essere composte da atleti della stessa società e della stessa categoria. Unica eccezione le
staffette esordienti maschili potranno essere composte anche da atlete femmine della stessa società.
Tassa di iscrizione: Staffette: Es. 2,50 – Rag. 3,00 – Cad. 3,50 // Gare Individuali : Es.0,50 –Rag 1,00 – Cad 1,50
GLI ATLETI che concorrono per il Titolo Provinciale di Staffetta DEVONO ESSERE IN REGOLA CON IL
TESSERAMENTO FIDAL per il 2012
Premiazioni: Medaglie alle prime 3 staffette e per i primi 3 atleti delle gare individuali (valide anche a  livello
regionale per punteggi CDS Giovanili).
Organizzazione : C.S.I. Sasso Marconi
Jacopo Mantovani 3383186564


